Jg Le mot du comité d’organisation

Tous ensemble ! Tous ensemble......

C’est une formule que vous avez sans doute entendue lors de grands événements sportifs médiatisés, ou le spectateur
en appelle a la collectivité et étre par la méme solidaire de I’équipe qu’il soutient. Oui solidarité restera le maitre
mot de I’année 2011 ou vous aurez été encore plus nombreux que les années précédentes a participer de prés ou de
loin a la course pédestre du brin d’aillet.

Que vous soyez coureurs randonneurs, bénévoles, annonceurs, organisateurs...vous étes avant tout acteurs et
c’est 1a I’essentiel...mais 1’action par définition ne s’arréte pas...et votre présence nous conforte dans I’idée de
persévérer...pour un nouveau challenge et de nouvelles surprises...nous savons que nous pouvons compter sur vous !
Alors rendez —vous le Mardi 1/05/2012 a 9h30 ! Merci encore et a bientdt !

Le comité d’organisation

REGLEMENT :
La réglementation générale des courses hors stade sera appliquée lors de cette manifestation

RASSEMBLEMENT, REMISE DES DOSSARDS, DEPART & ARRIVEE :

Les dossards et les tickets repas seront remis dans la salle polyvalente située dans le centre du village
Le départ et I’arrivée auront lieu a proximité de la salle polyvalente.

Vestiaires, sanitaires & douches dans la salle pour les féminines et au stade pour les masculins.

COURSES :

Possibilité d’inscriptions de 8h a 9h avec supplément de 1€ (Randonnée pédestre sans supplément).
Catégories : Espoirs, séniors, vétérans, juniors, cadets.

Important : Pour les non licenciés, vous devrez fournir un certificat médical ou une copie lors de votre inscription.
Le départ sera commun aux deux courses & 9h30mn.

Randonnée pédestre départ 9h35mn.

PARCOURS ET ENGAGEMENTS :

6,5 Km 1 boucle montant de I’engagement : 7 €
13 Km 1 boucle montant de I’engagement 10 €
Randonnée pédestre 1 boucle montant de I’engagement 4 €

SECURITE :
Le profil du circuit ne permet malheureusement pas la participation des fauteuils handisports.
Une ambulance, des secouristes, des signaleurs et des cibistes assureront la sécurité des athletes.

ASSURANCES :

Les organisateurs sont couverts par une police d’assurance souscrite aux assurances Macif Centre Ouest Atlantique.
Les licenciés bénéficient des garanties accordées par 1’assurance liée a leur licence.

Il incombe aux autres participants de s assurer personnellement.

CLASSEMENTS :

Un classement individuel sur chaque course.
Challenge du nombre pour le club le plus représenté.
Participe au classement du Trophée du Routard

RECOMPENSES A 11h30mn :

Remise d’un Tee-shirt sur le 13Kms.

Remise d’un Tee-shirt sur le 6 Kms.

Remise d’un lot sur la randonnée pédestre

Remise de coupes

Un jambon a la premiere femme et au premier homme de chaque course (lots non cumulables par catégorie).
Tirage au sort des dossards : 2 VIT, 10 jambons, Pineau, Cognac, et beaucoup d’autres lots.

Tombola : De nombreux lots dont un VIT

VOS RESULTATS ET VOS PHOTOS sur notre site internet : www.triathlonsireuil.com

;\.’ POUR QUE LA FETE SOIT COMPLETE

A TP’issue de la remise des récompenses et du tirage au sort, ’apéritif vous sera offert,
avec grillons Charentais et brin d’aillet.

Un buffet campagnard vous est proposé avec une participation de 8 € par personne.

Inscriptions :

Les inscriptions seront prises jusqu’au Lundi 30 avril dernier délai

par téléphone aux N° suivants 0545909632 0545906778 0545905621

par internet sur notre site dédié a : http://www.triathlonsireuil.com/brin-daillet-2012.php

Ou a I’aide du bulletin réponse ci dessous accompagné d’un chéque correspondant aux options
choisies, a I’ordre du comité des fétes de Sireuil, adressé a Mr Henri Mirault, 37 rue de la pierre
16440 SIREUIL
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SIREVIL

BULLETIN D’INSCRIPTION w
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=
NOM. ..ot Prénom....................... =2
Année de naissance................. SeX€..riiiiiiii =

=3
ATESSC. ettt ©
Adresse EIMail.......oooiiiiiiii i
TEIEPNONE. . ...t
Code postal...........c..coeiiininn. Ville....ooovoiiiiiii, z
Nomdu Club............oooiiiiiii. N°de licence................. /-
Course choisie 0: 6,5Km 7€ o: 13Km 10€
Randonnée pédestre 0: 6,5Km 4€ o: Trophée du routard

Je m’engage pour la course des 6,5Km ou des 13Km des foulées du brin d’aillet de Sireuil. Je
participe sous mon entie¢re responsabilité.

Je déclare que mon état de santé me permet de participer a une telle course.

Je m’engage a respecter le code de la route et les consignes de sécurité données par les
organisateurs.

Je déclare avoir en ma possession un certificat médical de non contre indication a la pratique de
la course a pied en compétition datant de moins d’un an.

BUFFET CAMPAGNARD
Participera au buffet campagnard ( Prix 8€) Oui Non
Nombre de personnes
o
Total F R 3

Signature obligatoire



e LES FOULEES DU BRIN D'AILLET

Course a pied : Prioux cueille le brin d’aillet de
Sireuil retrouvez tous les résultats

<4

1ER MAI 2012 a SIREUIL sur charente
13 & 6,5 Kms

randonnée pedestre pour tous de 6,5 Kms

Participation au trophée du routard

EN SOUTIEN A CUTIS LAXA INTERNATIONALE

Photo d'archives Romain Perrocheau

Une course a pied charentaise, c’est un peu de bitume, des chemins blancs, des centaines de
participants et Emmanuel Prioux qui gagne a la fin.

Hier a I'occasion des Foulées du Brin d'aillet a Sireuil qui ont fait courir 303 personnes, le societaire du
G2A n’a pas fait mentir cette vérité devenue routine depus quelques années. Sur le 13 km, Manu
Prioux finit en 42" 48" devant Thierry Visse (G2A), récent champion départemental du 10km et
particulierement en forme en ce moment et Francois Marchand (ECA). Chez les filles, c'est Marie-
Daniéle Morin gqui s'impose dans le frés bon temps de 53’ 51"

Sur le 6,5 km, Jérome Campan (G2A) a couvert la distance en 22° 18" devant Anthony Jezequel (515e
RT). Isabelle Morisset (Ca Cognac) est la premiére féminine dans le temps de 27" 59" Les Fouléses du
brin d'aillet qui reverse une bonne partie de ses bénéfices a 'association «Cutis Laxa» qui aide a lutte
contre une maladie genétique a enregisiré pres de 50 coureurs de plus que I'an passe. Un bon cru

pour cette 8e édition.

(utif Laxa lutervationale

(COMMUNE DE

Ambiance conviviale, apéritif et buffet campagnard
CUTIS LAXA INTERNATIONALE : Projection des photos de la course en continue

www.orpha.net/associations/cutislaxainternationale Parrainé par le COMITE DES FETES DE SIREUIL



